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Un gobierno para todas y todos.




Llegar hasta el ultimo rincon del estado no es solo un
compromiso, es una conviccion. Este mes, como equipo,
hemos recorrido territorios para llegar al Sonora profundo, a
donde otros gobiernos no habian llegado, los caminos no
siempre son sencillos, pero la voluntad de servir es mas
grande que cualquier obstaculo.

Algunas de estas rutas implican recorrer horas de terraceria,
atravesar veredas rocosas y enfrentar condiciones que para
muchas personas pueden representar una aventura, pero
gue para quienes habitan ahi son parte de su vida cotidiana.
Son comunidades que merecen ejercer sus derechos en
igualdad de condiciones. Acercar los servicios, escuchar de
primera mano sus necesidades y responder con hechos es
parte del mandato que seguimos con responsabilidad.

Siguiendo la instrucciéon del Gobernador del Estado, Dr.
Alfonso Durazo Montafio, con el respaldo de nuestra
presidenta honoraria, Rocio Chavez Murillo y la conviccidon de
la directora general, Lizeth Vasquez Ochoa, el Sistema DIF
Sonora se mantiene firme en su propdsito: salir a territorio,
escuchar, atender y acompafiar. Ponemos al centro a las
personas y construimos, paso a paso, un Sonora mas justo y
solidario.

Caminar el Sonora profundo nos permite conocer de cerca la
realidad de nifas, nifios, mujeres, hombres y personas
adultas mayores que, dia a dia, enfrentan retos importantes.
También nos permite constatar que las politicas publicas
orientadas a la justicia social hacen una diferencia real en la
vida de las personas. La emocién en los rostros de quienes
reciben atencién médica, una beca educativa o un alimento
caliente es una muestra del impacto positivo que pueden
tener los programas sociales cuando se aplican con visidn
humanista.




DIF Sonora lanza
convocatoria 2025 del
programa “Yo Puedo”
para personas con
discapacidad.

El Gobierno del Estado a través del
Sistema para el Desarrollo Integral
de la Familia (DIF) Sonora, en
coordinacion con los DIF
Municipales, anuncia la apertura
de la convocatoria 2025 del
programa “Yo Puedo”, dirigido a
personas con discapacidad
interesadas en emprender 0
fortalecer proyectos productivos
en los 72 municipios del estado.

El objetivo de este programa es
fomentar la inclusion, autonomia vy
desarrollo economico de este
sector de la poblacion mediante el
apoyo a iniciativas productivas.

El director de Atencion a Personas
con Discapacidad del sistema DIF

Sonora, Félix Higuera
Romero,destaco que esta
convocatoria responde al

compromiso del Gobierno del
Estado y al impulso de la directora

general de DIF Sonora, Lizeth
Vasquez Ochoa de generar
condiciones de igualdad y

oportunidades reales para quienes
enfrentan barreras sociales y
economicas.




PANADERIA

LUZ OLIVIA

En DIF Sonora seguimos dando Los
proyectos productivos pueden ser:
panaderia, tortilleria, elaboracion
de chorizo, tamales, estética,
refresqueria, carreta para venta de
hot dogs, cocina economica,
carpinteria, soldadura, herreria,
costura; entre otros que sean de
beneficio para la comunidad.

La recepcion de solicitudes 'y
documentacion se realizara en las
oficinas de DIF Sonora ubicadas en
Blvd. Luis Encinas y Monteverde,
col. San Benito y en los DIF
Municipales correspondientes con
los requisitos correspondientes.

Para mayor informacion las y los
interesados pueden comunicarse al
teléfono (662) 210-83-40 0 escribir
a los COrreos electronicos
dapd.difson@gmail.com 0
coordicei@gmail.com.

REQUISITOS

Peticion escrita del interesado, dirigi-
da a Director(a) General de DIF
sonora.

Copia de Credencial Nacional para
Pe)rsonos con Discapacidad (vigen-
te).

2 fotogrdfias del lugar donde insta-
lard el negocio.

Copia del acta de nacimiento.

copia de Identificacion Oficial (en
caso de ser menor de edad, la del
padre/madre o tutor).

Recepcion de Documentos

2 al 30 de mayo de 2025

DIF Sonora y DIF Municipales

contacto
. 662 210 83 40

= dapd.difson@ gmail.com
/ coordicei@ gmail.com
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Impulsa Gobierno de

Sonora capacitacion
en inclusion y
discapacidad para
operadores del
transporte.

Para avanzar hacia un sistema de
transporte mas humano e
incluyente, el Sistema DIF Sonora,
a través de la Direccion de

Atencion a Personas con
Discapacidad, Illevo a cabo la
segunda edicion del curso
“Sensibilizacion e Inclusion para
Operadores de Transporte
Publico”, en coordinaciéon con la
Direccion Regional del Instituto

de Movilidad y Transporte para el
Estado de Sonora (IMTES).

El objetivo de esta capacitacion es
brindar a las y los operadores las
herramientas necesarias para
ofrecer un servicio empatico,
accesible y respetuoso a personas
con discapacidad y personas
mayores. Con esta segunda jornada
formativa se busca llegar a mas
personal del transporte, tanto
publico como privado, fortaleciendo
asi la cultura de inclusion en el
estado.



Durante el curso se abordaron
temas clave como el significado de
las posturas del baston blanco, el
uso del lenguaje incluyente,
accesibilidad fisica y actitudinal en
el transporte, y estrategias para
una atencion adecuada a personas

con distintas discapacidades. La
capacitacion estuvo a cargo de
especialistas del Centro de

Rehabilitacion y Educacion Especial
(CREE), del Centro Néidi para
personas ciegas y de baja vision, asi
como del equipo técnico de la
Direccion de Atencion a Personas
con Discapacidad.

Durante el curso se abordaron
temas clave como el significado de
las posturas del baston blanco, el
uso del lenguaje incluyente,
accesibilidad fisica y actitudinal en
el transporte, vy estrategias para
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una atencion adecuada a personas

con distintas discapacidades. La
capacitacion estuvo a cargo de
especialistas del Centro de

Rehabilitacion y Educacion Especial
(CREE), del Centro N¢idi para
personas ciegas y de baja vision, asi
como del equipo técnico de la
Direccion de Atencion a Personas
con Discapacidad.




Entrega de apoyos
alimentarios a familias
comca’ac en Punta
Chueca

Para que nadie se quede atras vy
nadie se quede fuera, el Gobierno
del Estado de Sonora, a través del
Sistema DIF Sonora, realizo la

entrega de dotaciones
alimentarias a familias de Ila
comunidad comca’ac en Punta
Chueca, como parte del
compromiso de atender de manera
directa y solidaria las

necesidades mas apremiantes de
los pueblos originarios.

Ante el llamado de la comunidad
por la escasa pesca registrada en
los ualtimos dias, la directora
general del Sistema DIF Sonora,

Lizeth Vasquez Ochoa, acudio
personalmente para Illevar el
apoyo y reiterar que la
institucion trabaja siempre

cercana a quienes mas lo

necesitan.

“Sabemos que la pesca es su
principal sustento, y estamos aqui
para responder con empatia vy
prontitud. Esta entrega es una
muestra del respaldo que el
Gobierno del Estado, encabezado
por el gobernador Alfonso Durazo

Montano, brinda a las
comunidades que enfrentan
situaciones adversas”, senalo la
directora.

El Sistema DIF Sonora reafirma su
compromiso de construir un
estado mas justo, donde todas vy
todos tengan acceso a lo esencial

para vivir con bienestar. Con
estas acciones, se fortalece una
politica social incluyente, que

reconoce y respeta la dignidad, la
cultura y los derechos de los
pueblos indigenas, poniendo
siempre en el centro a las
personas y sus necesidades.



ExpoGan Sonora 2025
donara el 5% de sus
entradas a DIF Sonora
para fortalecer
programas asistenciales

En linea con la estrategia del
gobernador Alfonso Durazo
Montano de llegar a quienes
menos tienen, y bajo la premisa de
que nadie se quede atras y nadie
se quede fuera, se fortaleceran los
programas asistenciales del
Sistema DIF Sonora gracias al
convenio firmado con la Unidon
Ganadera Regional de Sonora,
mediante el cual se destinara el ;5
por ciento de las entradas
generadas en taquilla durante la
Feria ExpoGan Sonora 2025.

El Sistema DIF Sonora y la Unidon
Ganadera Regional de Sonora
firmaron este convenio de
colaboracion interinstitucional
con el objetivo de ampliar el
alcance de los apoyos sociales que
brinda el organismo estatal en
favor de la  poblacion mas
vulnerable.

Gracias a la gestion de la
presidenta honoraria del Sistema
DIF Sonora, Rocio Chavez Murillo,
y a la buena disposicion del
presidente de la Union Ganadera,
Juan Carlos Ochoa Valenzuela, se
concreto este acuerdo que refleja
el compromiso social del sector
ganadero con el bienestar de las y
los sonorenses.



La directora general del Sistema
DIF Sonora, Lizeth Vasquez Ochoa,
agradecio el respaldo brindado vy
reconocio el sentido humanista
que representa esta alianza, la
cual permitira canalizar mas
apoyos a ninas, ninos, personas
adultas mayores y familias en
situacion vulnerable en todo el
estado.

De acuerdo con lo estipulado en el
convenio, la Union Ganadera
Regional de Sonora sera
responsable de las funciones
operativas relacionadas con la
recaudacion en taquilla, mientras
que el DIF Sonora destinara los
recursos recibidos a la atencion
directa de la poblacion, al
fortalecimiento de los Centros de
Asistencia Social (CAS) v a otros
servicios institucionales, segun las
necesidades.
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Lleva DIF Sonora al
Congreso del Estado
el programa de
sensibilizacion sobre
discapacidad visual:
“Ver con el corazon:
Legislando con
inclusion”

Con el objetivo de promover leyes
y politicas publicas mas inclusivas,
el Gobierno del Estado a través del
Sistema DIF Sonora, en
coordinacion con el Congreso del
Estado, realizdo el programa de
sensibilizacion sobre discapacidad
visual “Ver con el corazon:
Legislando con inclusion”, dirigido
a diputadas y diputados de la
actual legislatura.
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Este ejercicio formod parte de las

acciones impulsadas por el
Gobierno del Estado que encabeza
Alfonso Durazo Montano, en

cumplimiento del Plan Estatal de

Desarrollo 2021-2027, donde se
establece como prioridad la
atencion integral a las personas

con discapacidad.




Durante el taller, se generaron

experiencias sensoriales que
permitieron a las y los legisladores
ponerse en el lugar de las personas
con discapacidad visual, con el fin
de fomentar empatia y
comprension sobre las barreras
que enfrentan dia a dia.

Lizeth Vasquez Ochoa, directora
general de DIF Sonora, destacd que
este tipo de acciones refuerzan el
compromiso de institucionalizar
una perspectiva de inclusion vy
derechos humanos en la agenda
legislativa. “Desde DIF trabajamos
para que las personas con
discapacidad visual vivan con
dignidad, autonomia y las mismas
oportunidades que todas y todos.
Este Congreso esta demostrando
que legislar con el corazon es
posible”, expreso.

Ademas del taller, se recordo el
trabajo que se realiza desde
programas como el Centro N¢idi,
que brinda capacitacion en Braille,
movilidad, estimulacion sensorial,
computo adaptado, entre otros, asi
como las acciones del CREE, UBRs
y el Centro Manos a la Vida,
espacios que promueven la
inclusion real desde el desarrollo
de habilidades.

Finalmente, se reconocio al
Congreso del Estado por avanzar
en la institucionalizacion de
politicas publicas a favor de las
personas con discapacidad,
incluyendo la creacion de la
Procuraduria de la Defensa de las
Personas con Discapacidad, asi

como la aprobacion de
presupuestos con enfoque de
inclusion.
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Entrega Gobierno de
Sonora proyectos
productivos y
alimentarios en el
Quiriego

Personas con discapacidad de
Quiriego v familias Makurawe
reciben respaldo directo hasta la
comunidad de los Bajios.

Como parte del compromiso del

gobernador Alfonso Durazo
Montano con la justicia social y el
desarrollo de los pueblos

originarios y grupos en situacion
de vulnerabilidad, el Gobierno de

Sonora, a través del Sistema DIF
Sonora, llevd a cabo dos
importantes actividades en este

municipio: la entrega de proyectos
productivos “Yo Puedo” 'y la
Jornada en tu Comunidad
Makurawe.

En coordinacion con el H.

Ayuntamiento de Quiriego y el

Sistema Municipal DIF, se
entregaron proyectos productivos
dirigidos a personas con

discapacidad, con el propodsito de
fomentar su autonomia y mejorar
su calidad de vida.

Entre los
encuentran
tortilleria, panaderia,

apoyos entregados se
proyectos de
elaboracion

de tamales y carretas de hot dogs.




“Cada uno de estos apoyos
representa una oportunidad real de
autoempleo, fortalecimiento

economico y ejercicio pleno de los
derechos de las personas con
discapacidad.

También se llevo a cabo la Jornada
en tu Comunidad Makurawe en el
poblado de Los Bajios, donde se
beneficiéo directamente a familias
de la comunidad guarijia con la
entrega de paquetes alimentarios.
Esta accion responde a la
necesidad de atender de manera
prioritaria a los pueblos
originarios, respetando su cultura
y garantizando su derecho a una
alimentacion digna.

“Con esta jornada se reafirma el
compromiso de este gobierno de
llegar a donde antes no se habia
llegado, reconociendo la
diversidad cultural y asegurando
un trato digno e igualitario a las
comunidades indigenas”, expreso
la directora general del Sistema
DIF Sonora, Lizeth Vasquez Ochoa.




Lleva Gobierno del
Estado brigada DIF
Sonora Para Ti al
municipio de Bavispe

Durante el evento se realizo la
entrega de provectos productivos
para personas con discapacidad “Yo
Puedo”.

on el firme compromiso del
gobernador Alfonso Durazo de
trabajar con una vision

municipalista, se llevaron diversos
apoyos en beneficio de las y los
habitantes de Bavispe.

Por instruccion de la presidenta
honoraria de DIF Sonora, Rocio
Chavez Murillo, se llevdo a cabo
esta brigada, con el objetivo de
atender a los municipios que
integran la Sierra Alta vy de
continuar llevandola a las
diferentes regiones de la entidad.

Por su parte, la directora general

del Sistema DIF Sonora, Lizeth
Vasquez Ochoa, en representacion
del Gobierno del Estado, realizd la
entrega de seis proyectos
productivos a personas con
discapacidad de Bavispe, Villa
Hidalgo y Bacadéhuachi, quienes
ahora contaran con herramientas

para  fortalecer su economia
familiar mediante negocios como
una refresqueria, una cocina

economica y carretas de hot dogs.




Javier Acuna, beneficiario del
programa “Yo Puedo”, compartié su
testimonio, agradeciendo la
oportunidad de transformar su
vida y la de su familia a través de
este apoyo que impulsa el
desarrollo personal y comunitario.

Durante esta jornada se ofrecieron
apoyos como atencion médica,
orientacion alimentaria, corte de
cabello, bazar de articulos
gratuitos, donaciéon de arboles
nativos, entrega de lentes, terapias
de rehabilitacion fisica, tramites
de registro civil y entrega de
paquetes alimenticios a familias en
situacion prioritaria.

Ademas, se impartieron charlas de
sensibilizacion en el marco del
programa “Mas salud, menos
adicciones”, con el objetivo de
fortalecer los entornos protectores
para ninas, ninos y adolescentes en
la region.

En el evento estuvo presente el
presidente municipal de Bavispe,
Conrado Durazo Montano, quien
reconocio el esfuerzo del DIF
Sonora por atender de manera
directa las necesidades de quienes
mas lo requieren en el municipio.
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Refuerza Gobierno de
Sonora atencion a la
discapacidad en la
zona noroeste del
estado

DIF Sonora inaugura Unidad Bdsica
de Rehabilitacion en Bacerac

Con el firme compromiso de
acercar los servicios de salud vy
rehabilitacion a las comunidades
mas apartadas, el Gobierno de
Sonora, a través del Sistema DIF
Sonora, inauguro la Unidad Basica
de Rehabilitacion (UBR) en el
municipio de Bacerac, para brindar

atencion a personas con
discapacidad o en proceso de
recuperacion por lesiones,

enfermedades o cirugias.

esta unidad
fundamental

La apertura de

representa un paso
para garantizar el derecho a la
salud de personas que viven en
zonas rurales o de dificil acceso,
facilitando su rehabilitacion sin
necesidad de trasladarse a las

ciudades, tal como lo ha instruido
Alfonso

el gobernador Durazo

Montano.
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La directora general del Sistema DIF,
Lizeth Vasquez Ochoa, realizo el corte
de liston de la nueva UBR, que ofrece
servicios esenciales como terapia
fisica, terapia ocupacional, terapia de
lenguaje 'y valoracion médica en
rehabilitacion.

En el municipio de Bacerac también se
hizo entrega de un proyecto
productivo de herreria y soldadura
como parte del programa “Yo Puedo”,
dirigido a personas con discapacidad
que buscan fortalecer su autonomia
economica y personal.

Con estas acciones, el Gobierno del
Estado impulsa a las familias de la
zona noroeste de Sonora no solo en
materia de salud fisica, sino también
en desarrollo comunitario e inclusion,
fomentando la participacion activa de
la sociedad civil organizada y de los
propios nucleos familiares para
mejorar su calidad de vida.
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VIVAS, LIBRES




TRANSPARENCIA
.

Actuamos con honestidad vy claridad, rindiendo
cuentas a la ciudadania para mantener la confianza
y credibilidad en nuestro trabajo.






